Impressionen: Ganzheitliches Waldbaden im Keferwald (Rosenheim

gefuhrte Tour von 2 oder 4 Stunden

Startpunkt: Parkplatz am Sportplatz,
PlrstlingstraBe 45, Rosenheim

Heilpflanze: Brennnessel,
tut dem Blut so gut.

Heilpflanzen: Wunderpflanze Himbeere,
die Blatter unterstiitzen bei
Schwangerschaft, die Beeren bei Krebs.
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